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Queridos amigos:

Al comenzar nuestra oracion, al ayunar y al dar limosna a los pobres y ayudar a los que sufren en el mundo en esta
temporada de Cuaresma de 2019, nos comprometemos de nuevo al arrepentimiento, a la conversion y a la santidad
de manera individual y como Iglesia. Recordamos de manera especial en esta Cuaresma a los sobrevivientes del
abuso sexual del clero y todas las formas de abuso y oramos por la purificacion, reforma y santificacion de la
Iglesia.

En su exhortacion apostolica Alegraos y Regocijaos, el Papa Francisco dice: “No tengas miedo de la santidad. No
quitara nada de tu energia, vitalidad o alegria (32)... El Sefior quiere que seamos santos y que no nos conformemos
con una existencia sosa y mediocre (1)... La santidad es el rostro mds atractivo de la Iglesia (9)... La Iglesia
necesita misioneros apasionados, entusiastas de compartir la verdadera vida. Los santos nos sorprenden, nos retan,
porque con sus vidas nos instan a abandonar una mediocridad aburrida y monétona (138)".

Una de las formas en que nos comprometemos con esta santidad radiante, natural y humilde es expandiendo la
amplitud y profundidad de nuestro compromiso diario con las inspiradas Sagradas Escrituras. Estamos llamados a
vivir las palabras del Salmo 119: "Tu palabra es una lampara para mis pies y una luz para mi camino".

Los santos de cada década y siglo nos inspiran ya que "la interpretacion mas profunda de las Escrituras proviene
precisamente de aquellos que se dejan moldear por la Palabra de Dios a través de la escucha, la lectura y la
meditacion asidua". (Papa Benedicto XVI, La Palabra de Seiior) (48) ;Serd que cada uno de nosotros
individualmente y juntos, unidos en comuniéon como Iglesia, puede dar un paso con el Espiritu Santo esta
Cuaresma para profundizar nuestro amor por las inspiradas Sagradas Escrituras?

En su Exhortacion apostélica La Palabra del Seiior (2010), el Papa Benedicto XVI nos brinda un excelente
proceso para orar pasajes biblicos, un proceso de lectio divina o lectura sagrada del texto que incluye leer,
meditar, orar, contemplar y vivir el texto biblico. Necesitamos creer con confianza y con espiritu de aventura que
el Espiritu Santo esta presente en el texto y que las lenguas de fuego del Espiritu Santo estan conectando el texto a
nuestras almas, transformandonos de manera misteriosa y profunda.

Me gustaria analizar y comentar los pasos que el Papa Benedicto XVI nos propone. (Para la version completa de
la Carta de Cuaresma 2019 del Obispo Barres, que analiza el enfoque del Papa Benedicto a la lectio divina, vea
este enlace www.bishopbarreslentletter2019.org.) La Palabra de Dios nos hace realistas reconociendo asi que
la Palabra de Dios es el fundamento de todas las cosas. (10)

Como su obispo y siervo, les invito durante esta temporada de Cuaresma 2019 y mas alla, a descubrir o
redescubrir el poder de la Palabra de Dios leyendo, meditando, orando, contemplando y viviendo las inspiradas
Sagradas Escrituras. Al final, como el Padre Gaston Courtois sefiala: " Sélo los contemplativos son los verdaderos
misioneros y los verdaderos maestros espirituales”.

Gracias a todos por su pasion y dedicacion diaria a las inspiradas Sagradas Escrituras. Gracias por ser los
contemplativos, los misioneros, los maestros espirituales, los agentes e instrumentos del dramadtico crecimiento

misionero en Long Island y més alla.

Sinceramente en Cristo,

LGL O Bamee—

Reverendisimo John O. Barres
ispo de Rockville Centre
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