St. Patrick’s Cathedral — Shrine of
Saint Elizabeth Ann Seton

ATENTOS A LA VOZ
DE LA GRACIA

Una carta pastoral del
Reverendisimo John O. Barres
en el 200 aniversario
de la Muerte de Santa Elizabeth Ann Seton

4 de enero de 2021




na semana antes del Primer Congreso Continental, el 28 de agosto de 1774, nacié Santa

Elizabeth Ann Seton en Nueva York. El momento de su nacimiento presagiaria el papel

fundamental que desempefiaria tanto en la historia estadounidense como en la historia

de la Iglesia Catdlica en los Estados Unidos..

Como la primera santa nacida en Estados Unidos, su
historia ilustra las realidades espirituales de aquellos dias
nacientes de nuestra nacion y la rama floreciente de la Iglesia
en Estados Unidos. Esposa y madre, joven viuda y convertida,
maestra y pionera, fundadora de una congregacion religiosa
y encarnacion del servicio cristiano a los necesitados, Santa
Elizabeth Ann Seton ofrece una hermosa imagen de fe bajo
pruebay perseverancia al llevar la voluntad de Dios. Mientras
celebramos el 200 aniversario de su nacimiento a la vida
eterna el 4 de enero, en este momento en que nuestra naciony
nuestra fe enfrentan grandes desafios, hacemos bien en hacer
una pausa y estudiar su vida. Especialmente en la Didcesis
de Rockville Centre, mientras re-imaginamos nuestra mision
de educacidn catdlica con la Morning Star Initiative (Iniciativa
Estrella de la Mafana), buscamos a la patrona de las escuelas
catdlicas en busca de guia e inspiracion.

Reflexionando sobre sus antecedentes y su crianza inicial,
encontramos que Santa Elizabeth es una santa muy poco
probable.! Se crid en una exitosa familia de comerciantes
protestantes en la ciudad de Nueva York y se casé con William
Seton, un exitoso hombre de negocios protestante, en 1794,
Tuvo pocas ocasiones o razones para encontrarse con la
Iglesia Catdlica. Con generaciones de desconfianza en medio
de ellos, los protestantes y catdlicos se mezclaron poco,
especialmente los protestantes de la clase alta. Ademas,
en una nacidén mayoritariamente protestante, los catdlicos
en ese momento eran frecuentemente discriminados y por
lo tanto, a menudo eran muy circunspectos a la hora de
evangelizar, esperando probar su lealtad a la nacion contra la
acusacion de ser leales solo al Papa. Por lo tanto, la historia de
Santa Elizabeth comenzd como una historiainmersa, no en la
culturay tradicion catdlica, sino mas bien en un ambiente de
renovacion espiritual protestante. Creciendo en la feminidad
en el amanecer del Segundo Gran Despertar, se vio arrastrada
a la transicion de una fe seca y racionalista, representada
por su padre, médico cientifico, a una fe calida y personal,
que debia en buena medida al predicador episcopal local.
Aungue siempre devota, fue al inicio de su vida matrimonial
cuando Elizabeth se volvid apasionadamente viva en su fe, la
cual volcd en el servicio. Se involucrd en una de las primeras
instituciones de caridad dirigida por mujeres en la nacion, la
Sociedad para la Ayuda de Viudas Pobres con Nifios, y en
su vida personal fue igualmente generosa, al adoptar a los
seis pequeios hermanos medios de su esposo al fallecer su
padre, al tiempo que tenia cinco hijos propios.

Aungue cuidar a once nifos era un desafio en si mismo, sus

responsabilidades se agravaron cuando la tuberculosis de su
marido empeord en 1803 y su médico le recomendd un viaje a
Italia para disfrutar del aire fresco del Mediterrdneo. Al llegar
a ltalia, Elizabeth y su esposo tuvieron una experiencia con
la que quizas estemos muy familiarizados: ella y su esposo
enfermo tuvieron que ponerse en cuarentena durante cuarenta
dias para asegurarse de que no habian traido la fiebre amarilla
con ellos desde Nueva York a Italia. Después de cuidar a su
esposo en aislamiento, finalmente sucumbid a la tuberculosis
y Elizabeth quedd viuda, lejos de casa, en un momento en
que la unica opcidn para las madres viudas era depender
de los demas.

Afortunadamente, la familia italiana con la que se estaba
guedando era una familia catdlica fiel mas que dispuesta a
apoyar y consolar a Elizabeth en su dolor. Durante los meses
que pasd con ellos en Pisa y Florencia, su vida espiritual se
transformd una vez mas, esta vez por un encuentro con
el esplendor de su fe catdlica en esa tierra extranjera. Ella
describe con profunda reverencia sus primeras experiencias
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de la abrumadora belleza de las iglesias italianas y de la
Santa Misa:

No sé como expresar el tremendo efecto de estar donde me
dijeron que Dios estaba presente en el santisimo sacramento,
y el hombre alto, padlido y de apacible apariencia celestial
hizo, no sé qué. Estando al lado del altar no podia mirar hacia
arriba sin ver su rostro en el que se reflejaban muchas luces
del altar y daban tan extranas impresiones a mi alma que
no podia sino taparme el rostro con las manos y
dejar correr las lagrimas. ?

A medida que su fe se volvid mas real y
mas personal, el anhelo de Elizabeth por la
intimidad con Dios encontrd su cumplimiento
en la Presencia Real de nuestro Sefor en el
Tabernaculo. Ella describid una experiencia
gue tuvo cuando todavia era episcopal: “Me
meti en un banco lateral que volted mi rostro
hacia la iglesia catodlica en la siguiente calle, y
veinte veces me encontré hablando con el santisimo
sacramento alli, en lugar de mirar el altar desnudo”. Ademas,
habiendo perdido a su propia madre a una edad
muy temprana, encontrd un gran consuelo en
nuestra Santisima Madre, de quien escribio:

“Desde el primer recuerdo de la infancia he
mirado... a las nubes en busca de mi madre,
y en ese momento Parecia como si hubiera
encontrado algo mas que a ella, incluso en
la ternura y la compasioén de una madre,
asi que lloré hasta quedarme dormida en su
corazén.”

Si bien Santa Elizabeth deseaba los dones
de la fe catdlica, se sentia leal a la fe con la cual la
educaron y sabia que podria perder el apoyo financiero
de su familia si se convertia al catolicismo. Sin embargo, no
pudo resistir la voz de Dios que la llamaba - en 1805 ingreso
a la fe catodlica con firme conviccion en St. Peter en la calle
Barclay en Nueva York. Su familia tardé en comprender,
desconfiaba de su nueva fe, pero continuaron apoyandola
a ella y a sus hijos. Cuando su pasion llevd a sus cufadas a
convertirse, sus lazos familiares se tensaron, hasta el punto
de que Elizabeth decidié encontrar un nuevo entorno para
vivir su fe catdlica libremente y sin restricciones, posiblemente
incluso en la vida religiosa. Como una conversa prominente,
era conocida por el obispo (mas tarde arzobispo) John Carroll
de Baltimore, el primer obispo de la primera didcesis en los
Estados Unidos, y muchos otros que buscaban establecer
la fe catdlica en la nueva nacién. En 1808, aceptd una oferta
para mudarse a Baltimore para ensefar, y luego el obispo
Carroll invitd a Elizabeth a fundar una orden religiosa en
Emmitsburg, Maryland, con el carisma de ensefiar a las nifias.
Como madre de niflos pequefios sin experiencia en la vida
religiosa, Elizabeth aceptd vacilante y partid con sus hijas
y cufadas a Emmitsburg, donde se puso en camino para

En esta pintura se representa a una
joven Santa Isabel Ann Seton. por
Joseph Dawley.

convertirse en Madre de una comunidad de hermanas y
organizadora de un nuevo sistema educativo.

Al leer los relatos de aguellos primeros dias en Emmitsburg,
uno encuentra unaimagen de la vida de los primeros pioneros
estadounidenses, con las primeras hermanas trabajando
para comenzar su mision. En un paisaje fronterizo virgen
de montafas y grandes cielos, las condiciones eran malas

y la enfermedad era desenfrenada. Sin embargo, con

> Phory perseverancia y la ayuda de los Padres Sulpicianos
cercanos en Mount Saint Mary’s College, fundaron

la Academia St. Joseph y Free School. Y asi,
esta primera comunidad religiosa establecida
en los Estados Unidos fundd la primera
escuela catdlica para nifas del pais en los

Estados Unidos, arraigada en un compromiso

con la fe catdlica y extendiendo la promesa
de educacion mas alla de la élite. Si bien los
internos, de familias catdlicas mas adineradas,
apoyaron a la institucioén, la escuela aceptd a
muchos estudiantes locales y menos afortunados de
forma gratuita. Santa Elizabeth demostrd ser una Madre
W’k””e% . excepcional para sus hermanas religiosas, y también
O’%% una figura materna mas tradicional para las
estudiantes, ya que las mujeres acudian en
masa para unirse a la orden y los estudiantes
llenaban los escritorios.
Sus hermanas tomaron el modelo de las
Hijas de la Caridad fundadas por San Vicente
De Paul y Santa Luisa de Marillac mas de
un siglo antes, y eran conocidas como las
Hermanas de la Caridad de San José. En el
momento de la muerte de Santa Elizabeth, sus
hermanas habian expandido su apostolado a orfanatos,
hospitales y escuelas, con mas sedes de la orden apareciendo
en todo Estados Unidos; hoy miles de hermanas contintan
estos ministerios vitales. En una época en que las instituciones
y los recursos eran limitados, especialmente para los pobres,
cred una red que cuidaria de generaciones de inmigrantes y
estadounidenses en dificultades, y esa red todavia sirve para
ese propodsito hoy. En los ultimos dias de Santa Elizabeth,
mientras se aferraba a nuestro Seflor en oracidn, insté a sus
hermanas “Sean hijas de la Iglesia”,* y ellas se han mantenido
fieles a ese mandato. Celebrar juntos este Bicentenario de la
Madre Seton nos ayuda a comprender de manera tan poderosa
y a apreciar tan profundamente los “acordes misticos de la
memoria” de nuestras comunidades religiosas de mujeres y
todo lo que han hecho para compartir la Luz de Cristo en la
historia de Estados Unidos con tal coraje, caridad y audaz
mision profética.

Reflexionar sobre la vida de Santa Elizabeth Ann Seton
nos ofrece tanto inspiracion como guia en nuestros propios
tiempos dificiles. Quizas, ante todo, encontremos en esta
santa inverosimil una historia que testifica la importancia
de rendirse a la voluntad de Dios en las muchas pruebas y
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desafios de nuestra vida. Su camino de fe y el deseo de Dios
por encima de todo la llevaron mas profundamente a un
protestantismo que la dejo insatisfecha. En un viaje a ltalia
para salvar a su marido, lo perdid. Como joven viuda con
tantos que confiaban en ella, Santa Elizabeth fue Ilamada

a abandonar la red de seguridad de su sociedad

al ingresar a la fe catdlica, eligiendo mas bien

confiar en la providencia de Dios. A pesar de

sus constantes dudas, llegd a fundar una orden

religiosa y una escuela vibrantes sin haber

sido nunca religiosa. Con dudas y temores

recurrentes, se encomendo a Dios y dio un

salto de fe para seguirlo. Santa Elizabeth

estuvo “atenta a la voz de la gracia” a lo largo

de su viday, a cada paso, se encontré bendecida

de formas que nunca hubiera imaginado. > Mas alla

de esto, podemos ver como en la providencia de Dios
esos altibajos fueron una parte esencial de su éxito. Habiendo
venido de la sociedad de élite de Nueva York, ella y su esposo
estuvieron entre los anfitriones de la gala del 65 aniversario
del presidente Washington y eran vecinos de los Hamilton y
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los Burrs, pudo navegar por el aire enrarecido de los circulos
de élite, involucrando y desafiando a los que estaban dentro.
a menudo obteniendo apoyo para sus esfuerzos. Al mismo
tiempo, como viuda que sabia lo que significaba depender
de los demas y que luchaba por ser autosuficiente, no tenia
miedo de ensuciarse las manos y conectarse con aquellos a
quienes servia en todos los niveles. Era una mujer que habia
soportado mucho en su vida y podia decir con San Pablo: “Me
he hecho todo para todos, para salvar al menos a algunos.”®

Al observar los desafios que enfrentd Santa Elizabeth, solo
podemos entender su vida reconociendo que enfrentd esos
desafios como estadounidense en su esencia. Todavia una
nacioén joven llena de tierras escarpadas y ciudades nuevas y
bulliciosas, Estados Unidos fue considerada, y tal vez todavia
podria considerarse, una nacion de pragmatismo. A miles de
millas al otro lado del Atldntico desde el Viejo Mundo, los
estadounidenses necesitaban encontrar nuevas soluciones
a los problemas del Nuevo Mundo. Santa Elizabeth hizo
precisamente eso. Tenia el deseo de remediar los males sociales

incluso antes de su conversion, y se dedico a trabajar en

CNS%Q, el cuidado de viudas y huérfanos. Como catdlica, fue

un actor clave en el establecimiento de la Iglesia

en los Estados Unidos. Con el obispo Carroll y

los primeros clérigos estadounidenses, ella fue

parte de esas primeras conversaciones que

buscaban navegar las traicioneras aguas del

anti-catolicismo por un lado y la indiferencia

religiosa por el otro. Y al establecer sus

nuevas instituciones, estaba dispuesta a

modificar y abandonar las viejas estructuras

Si era necesario. Sus hermanas no podian estar

enclaustradas, necesitaban participar activamente en su

nuevo trabajo. Los habitos y las reglas de vida no podian ser

tan precisos como en otras érdenes debido a su accidentada

vida en el oeste de Maryland. Los estudiantes protestantes

serian admitidos y los esfuerzos de evangelizacion serian

moderados porgue era necesario mantener la paz y construir

entendimiento en una nacién no catdlica. Su pragmatismo y
creatividad fueron esenciales para su éxito.

Mas importante aun, sus acciones fueron inspiradas por un
profundo espiritu de oracion. En un complemento perfecto
a su pragmatismo estadounidense, Santa Elizabeth sabia
que ningun trabajo puede producir frutos a menos que esté
construido sobre la base de la oracién. Sus cartas y su diario
muestran unay otra vez su deseo de paz y oracion, subrayando
el mayor deseo de su corazdn, que ella y todos sus seres
queridos estén juntos en el cielo. Como las responsabilidades
como madre y como Madre le impidieron orar tanto como le
hubiera gustado, su oracién la fortalecié y le dio un enfoque
para llevar a cabo su mision. En el transcurso de transformarse
de la Sra. William Seton en Madre Seton y construir una vida
para ella y muchos otros en Maryland y en todo Estados
Unidos, Santa Elizabeth enterrd a su esposo, dos de sus hijas,
innumerables parientes y hermanas menores de su orden.

Atenta a la voz de la gracia
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alejan a nuestros nifos de Cristo y Su Iglesia,
icdmo podemos crear un Emmitsburg sano y
gue nutra la fe en nuestras propias parroguias
y comunidades? En una cultura que parece
haberse enfriado, éicdmo podemos avivar
ese fuego del entusiasmo por el Sefor que
atrajo a tantas a las Hermanas de la Caridad
y podria atraer a tantas hoy a la vida religiosa
y al sacerdocio? Mirando a Santa Elizabeth
mientras hacemos estas preguntas, podemos
ver las respuestas en su propia vida. Es cuando
somos profundamente fieles a la voluntad de
Dios, cuando somos eminentemente leales
a su lglesia, cuando somos incansables en
nuestro deseo de predicar la verdad de Cristo
con caridad y prudencia, que se plantaran

John McComb, Jr. Después de Ia Guerra Civil, Ia casa se convirtio en la Mision de Nuestra Sefiora del Rosario, una estacién semillas de fe y brotara esperanza para un
de paso para las jovenes inmigrantes, y en 1975 se convirtid en la Rectoria del Santuario. de Santa Isabel Ann Bayley Seton. futuro catdlico nuevo y mas vibrante en los
La Iglesia de ladrillo de Nuestra Seiiora del Santo Rosario, a la izquierda de la Casa James Watson, hogar del Santuario, fue
construida en 1964-5 y fue disefiada por Shanley & Sturges.
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|y Water en el distrito financiero de Manhattan, Nueva York, fue construida originalmente

d ISabe bayley d

en 1793 -1806 en el estilo federal, como el hogar de James Watson, el primer presidente de la Asamblea del Estado de Nueva
York, un miembro federalista de los Senados de Nueva York y Estados Unidos. La mitad occidental de la casa es atribuida por

Estados Unidos.

Recordamos las palabras del Papa San
Pablo VI en la Misa de canonizacion de Santa
Elizabeth Ann Seton:

Frente a sus desafios y el dolor de perder a tantos seres
queridos, sus escritos muestran continuamente su esperanza
de su inmortalidad y gozo por estar con Dios en paz eterna.

En nuestra propia didcesis, tenemos el desafio de compartir
la misma fe profunda y el pragmatismo audaz que inspird a
Santa Elizabeth Ann Seton a amar y servir a Dios mediante la
construccion de las instituciones que han animado y apoyado
ainnumerables estadounidenses desde los primeros dias de
nuestra nacion hasta hoy. Asi como ella fue llamada a sentar
las bases de la educacidn catolica, nosotros también estamos
llamados a ser visionarios en la reconstrucciéon del sistema
que ella fundd. En una nueva era, como ella, tenemos el
desafio de dejar atras las viejas costumbres y embarcarnos en
nuevas empresas como la Morning Star Initiative. Y como ella,
debemos navegar por cuestiones complicadas en una sociedad
dividida. Cuando el catolicismo vuelva a ser bienvenido en
la plaza publica, ¢ccdmo podemos transmitir nuestra fe a la
proxima generacion? Si bien tantas influencias negativas

Alégrate, le decimos a la gran nacion de los Estados Unidos
de América. Alégrate por tu gloriosa hija. Siéntete orgulloso
de ella. Y aprenda a conservar su fecunda herencia. Esta
hermosisima figura de una santa mujer que presenta al mundo
vy ala historia la afirmacion de las nuevas y auténticas riquezas
que son vuestras: esa espiritualidad religiosa que vuestra
prosperidad temporal parecia oscurecer y casi imposibilitar.
También tu tierra, América, es digna de recibir en su tierra fértil
la semilla de la santidad evangélica. Y aqui hay una espléndida
prueba -entre muchas otras- de este hecho.”

Regocijémonos en el gran regalo del testimonio de nuestra
primera santa estadounidense. Pidamos que, a través de la
intercesidn de Santa Elizabeth Ann Seton, seamos bendecidos
con la vision y la fuerza, como ella, para comprometernos
en nuestro tiempo con valentia y edificar nuestra fe para
la salvacion de las almas y la gloria de Dios Todopoderoso.

La basilica menor y el santuario de Santa . .
Isabel Ann Seton, Emmitshurg, Maryland. Sinceramente suyo en Cristo,

Reverendisimo John O. Barres
Obispo de Rockville Centre
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